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L’ÉDITO 

Claire VAN VLIERBERGE, Directrice 
 

Chers résidents, chères familles,  

Plusieurs nouveautés nous attendent pour le 

mois d’octobre : 

- Nous mettons en place le pot d’accueil des 

nouveaux résidents, celui-ci aura lieu le 

premier vendredi du mois à 11h30. Ce sera 

l’occasion pour les résidents et leurs 

proches de rencontrer les membres de 

l’équipe d’encadrement ainsi que les 

membres du Conseil de la Vie Sociale 

- Dans le cadre de repas thérapeutiques, 

Shanez participera au temps du repas de 

façon régulière, au salon Gourmandise et à 

la Maisonnette.  

Le mois d’octobre sera également marqué par 

la semaine du goût, nous tâcherons de mettre 

à l’honneur notre équipe de cuisine au travers 

de dégustations quotidiennes au niveau de 

l’accueil. Nous espérons que le chef nous fera 

découvrir la recette qu’il aura présenté au 

concours des chefs. N’hésitez plus, invitez vos 

proches à venir partager un repas avec vous ! 

Nous vous attendons nombreux pour vous 

régaler  

Enfin, l’automne arrive vite, très vite, avec son 

traditionnel plan bleu hivernal, campagnes de 

vaccinations (grippe et COVID), rappel des 

bonnes pratiques en terme d’hygiène en 

prévention du risque de transmissions manu 

portées ou aérosol. Comme chaque année, en 

cas de symptôme, nous vous invitons à 

reporter votre visite afin de protéger votre 

proche, ainsi que l’ensemble des résidents. 

Au plaisir de vous rencontrer ! 

Claire VAN VLIERBERGE 

 

 

 

 

  

COURRIER 
Ne vous déplacer pas à la 

poste ! Une boîte est à votre 
disposition dans le hall 

d’accueil ! 

Mme. SALEMBIEN et Mme 
SERET accompagnent les 

résidents de foi Catholique. Le 
calendrier des messes est 

disponible à l’accueil. 

INVITATIONS 
Invitez pour un repas vos 

familles et amis ! 
La résidence met à votre 
disposition un salon privé. 

Réservez à l’avance ! 

ACCÈS INTERNET 

Wifi gratuit sur demande 

à l’accueil ! 

LA DÉPANNE 
Besoin d’un produit ? 

Papier, piles, dentifrice, …. 
Contactez Marine L’animatrice 

COIFFURE, PÉDICURE 

ET ESTHÉTIQUE 
Pour un rendez-vous 

adressez-vous auprès de 

l’accueil. 

CULTE 

LES INFOS 

PRATIQUES 
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RETOUR DANS LE PASSE 

Les grands événements historiques d’Octobre 

ҪA S’EST PASSÉ LE 07 OCTOBRE 1993 

La première femme noire reçoit un prix Nobel 

En 1993, Toni MORRISON devient la première femme noire – et la 

huitième femme en tout – à recevoir le prix Nobel de littérature. Née dans 

une famille modeste de fermiers de l’Alabama, elle obtient cette distinction 

à 62 ans. Son œuvre, commencée avec The Bluest Eye en 1970, est 

surtout connue grâce à des romans comme Jazz ou Beloved, vendus à 

des millions d’exemplaires. Beloved retrace le parcours d’une esclave en 

fuite, hantée par la crainte de retomber en servitude. Figure incontournable 

de la littérature, Toni MORRISON est décédée le 5 août 2019. 
 

ҪA S’EST PASSÉ LE 18 OCTOBRE 1950 

La convention internationale pour la protection des oiseaux 

Le 18 octobre 1950, la France, l’Autriche, la Grèce et Monaco signent la 

convention internationale pour la protection des oiseaux. Ce texte souligne 

l’importance de préserver non seulement les espèces menacées, mais 

aussi leurs habitats naturels, indispensables à l’équilibre des écosystèmes. 

Adoptée dès 1963 par treize pays européens, la convention a contribué à 

des actions de sauvegarde. Certaines espèces, comme la fauvette à tête 

noire, ont même vu leur population croître grâce à ces mesures. 
 

ҪA S’EST PASSÉ LE 28OCTOBRE 1791 

Une Femme 

Le 28 octobre 1791, Olympe de Gouges (née Marie Gouze) présente à 

l’Assemblée nationale La Déclaration des droits de la femme et de la 

citoyenne. Dans ce texte, elle revendique pour les femmes les mêmes 

droits que les hommes : liberté, égalité, accès à la propriété… Militante 

déterminée, elle s’oppose aussi à l’esclavage. Mais en pleine Terreur, ses 

idées lui valent d’être arrêtée et condamnée à mort. Olympe de Gouges 

est guillotinée le 3 novembre 1793, à l’âge de 45 ans. 
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RETOUR DANS LE PASSE DE LA RÉSIDENCE 

Un retour en image sur le mois de Septembre 

L’automne est arrivé, la pluie également mais le soleil reste sur nos visages 

et dans nos cœurs. Encore de belles réussites pour ce mois de Septembre. 

Nous espérons que vous avez de beaux souvenirs. Voici quelques photos 

pour se remémorer.  
      

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Activité jeu de société avec  
les usagers de l’accueil de jour. 
Des rencontres, des rires et de la 
concurrence, surtout pour les  
joueurs de belote   
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La mobilisation pour la journée Alzheimer, nous tenions une fois de plus à 

vous remercier pour ses beaux moments entre la matinée à vendre des 

gourmandises et l’après-midi avec la conférence. Ce fut une journée très 

enrichissante et pleine de partage. Nous avons récolté 250€ au profit de 

France Alzheimer Aisne. Merci ! 
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LA PAGE DES RÉSIDENTS 

A vos plumes !! 

L’histoire du stylo BIC  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

À la pointe du succès 
 
Le stylo BIC est devenu un 
objet incontournable dans 
le monde entier, alors qu’il 
ne paie pas de mine. 
Depuis plus de 75 ans, il 
s’impose comme une 
référence universelle, et 
l’histoire continue de 
s’écrire. 

Une révolution dans la mine 
 
Marcel BICH, industriel franco-italien, installe son atelier à Clichy-
la-Garenne (Hauts-de-Seine). Après avoir fabriqué des porte-
mines et des porte-plumes, il rachète en 1944 le brevet d’un 
Hongrois, László BIRO. Là où d’autres voient une invention sans 
avenir, Bich perçoit tout son potentiel. Contrairement aux modèles 
déjà présents sur le marché, souvent peu pratiques, il veut créer 
un stylo simple, fiable et qui glisse sans effort sur le papier. 
 
En 1950, le premier Bic® Cristal est lancé. Biró l’accuse de plagiat, 
mais un accord est trouvé. Le succès est immédiat et durable. 

Bille en tête 
 

Pour promouvoir ses produits, Marcel 
BICH fait appel à l’affichiste Raymond 
SAVIGNAC. La campagne marquante 
« Elle court, elle court, la petite BIC » 
séduit le public, et en 1960, la 
mascotte de l’écolier à tête de bille 
devient l’emblème de la marque. 
 
Dès 1952, Bic accompagne la 
caravane publicitaire du Tour de 
France : une tradition qui perdure 
encore aujourd’hui. 
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Les anniversaires qu'est-ce que cela signifie pour vous:  
 

Ça a changé, à notre génération aux anniversaires nous n'avions pas 
grand-chose on y mettait pas une grande importance mais désormais les 
enfants c'est primordial pour eux de le fêter, de faire un grande fête. Un 
bisou est plus important qu'un cadeau. Ma sœur n’oublie aucun 
anniversaire, elle a une mémoire d’éléphant !    
 
Mme P 
 
Ça dépend des familles, pour nous ça a toujours été très important. Je 
connais les dates de toute la famille et je n'oublie pas. Nous avons toujours 
fêté les anniversaires même quand j'étais petite. Nous le fêtions le jour J 
autant que possible avec un beau gâteau et des petits cadeaux. C'est 
important de souffler les bougies. Dans le temps on ne s'invitait pas entre 
amis c'était assez rare alors que maintenant les enfants sont invités pour 
fêter les anniversaires pour les copains. Le jour de l’anniversaire d’une 
personne je me presse de passer un coup de téléphone dès le matin c’est 
important pour moi. 
 
Mme J 
 
On fêtait les anniversaires en famille celui dont c'était son anniversaire il 
avait un petit cadeau et puis voilà. On aime bien le bisou mais on veut bien 
le cadeau aussi. Il faudrait que je me note les anniversaires dans le 
calendrier.  
 
Mme B 
 
Ma femme était née le 14 juillet on ne pouvait pas oublier de le lui fêter. 
Nous allions de temps en temps au feux d'artifices pour son anniversaire.  
 
M. B 
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Je peux me vexer si on m'offre un truc que je n'aime pas du tout. Je préfère 
que l'on m'offre une sortie qu'un cadeau qui pourrait me décevoir. J'aime 
les cadeaux personnalisés que l’on sente que la personne nous connait. 
Mon plus beau cadeau serait de recevoir une boutique, pour ouvrir ma 
propre boutique.  
 
Nawal  
 
Les anniversaires revenaient assez souvent puisque nous étions beaucoup 
d'enfants 12 enfants. C'était une réunion familiale et nous achetions des 
choses que nous ne mangions pas souvent. Nous ne nous disputions pas 
souvent. L'entente était harmonieuse.  
 
Mme L  
 
Les anniversaires c'était un repas de famille. Pas beaucoup de cadeaux. 
Nous étions heureux d'être entourés.  
 
Mme M 
 
Je me souviens de mes 40 ans c'était un anniversaire surprise. Ma femme 
avait réussi à tout cacher et en rentrant du travail j'ai découvert tous mes 
amis et toute ma famille. En plus ce soir-là je suis rentré tard du travail il y 
avait une panne. Et mes copains m'ont offert une paire de charentaises. 
 
M. D 
 
On ne faisait pas d'anniversaire nous ne fêtions que Saint Nicolas. Ça se 
passait devant une cheminée. Nous écrivions la liste des cadeaux que 
nous souhaitions et ensuite Saint Nicolas nous les amenait. Nous avions 
un train électrique ou autre cadeau fait par mon père.  
 

M. V 
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Bon à Savoir :  Connaissez-vous le conseil national des familles ? 

Convaincu de l’importance de la place et du rôle des 

proches dans le bien-être des personnes qu’il 

accompagne, le groupe DomusVi a décidé de créer, sur 

chacun des pays où il est implanté,un Conseil national des 

familles (CNF). 

Un classeur est disponible à l’accueil pour consulter toutes 

les informations relayées par le Conseil National des 

Familles, notamment le rapport d’activités 2024 ainsi que 

les projets attendus pour 2025. 

 

 

Les dates à retenir  

 Semaine bleue : du 30 Septembre au 6 octobre 

 Commission hébergement : mercredi 1er octobre au Salon 

Gourmandise 

 Remise de nos dons à France Alzheimer Aisne le mardi 7 

octobre à Soissons 

 Semaine du goût : du 13 au 18 octobre 

 Groupe de parole France Parkinson : mercredi 15 octobre à 15h 

à La Résidence Quentin de la Tour 

 Groupe de parole France Alzheimer : mardi 28 octobre à 14h au 

salon Muttie 

 Enquête de satisfaction du second semestre 2025 du 20 octobre 

au 20 novembre 
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DES DATES A RETENIR POUR LE MOIS D’OCTOBRE 

Programme des activités de la Résidence 

Semaine du 29 Septembre au 05 Octobre 2025 

 Matin Après-midi 

Lundi 
29 

Gym douce 
10h30 – 11h30 

Salle à Manger Gourmandise  
Avec Shanez 

 
Lecture 

13h45 – 14h40 
Salle à manger Gourmandise  

Avec Marine   
   

Mardi  
30 

Chantons Ensemble 
10h30 – 11h30 
Salle à Manger 
Gourmandise 

  Atelier équilibre 
14h45– 15h15 
Avec Shanez 

Salle 1H 

Mots Fléchés  
15h30 – 17h00 
Salle à manger 
Gourmandise  
Avec Marine   

Mercredi 
01 

Sortie à la médiathèque     
10h00 – 11h30 

En extérieur  
Avec Françoise et Marine 

Commission Hébergement  
15h00 – 17h00 

Salle à manger Gourmandise 
Avec Marine  

Jeudi 
02 

Revue de presse 
10h30 – 11h30 

Au Salon de l’Extension  
Avec Marine 

Tricot papotage 
14h00– 17h00 
Avec Marine 

Salon Extension  

Vendredi 
03 

La Causerie 
10h30 – 12h00 
Salon Muttie 

Avec Nawal et Marine 

Atelier créatif 
Chine 

 15h30 – 17h30 
Salle à Manger Gourmandise 

Avec Marine 

Samedi 
04 

Le p’tit café 
10h00 – 11h30 
Salle à Manger 
Gourmandise 

Quiz Wivy 
15h45 – 17h00 

Salle à Manger Gourmandise 
Avec équipe hébergement 

Dimanche 
05 

Emissions religieuses 
France Télévision 

08h30 – 12h00 
Petit Salon de l’extension 

Quiz 
15h45 – 17h00 

En extérieur 
Avec équipe hébergement et soignant  
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Programme des activités de la Résidence 

Semaine du 06 au 12 Octobre 2025 

 

 Matin Après-midi 

Lundi 
06 

Gym douce 
10h30 – 11h30 

Salle à Manger Gourmandise  
Avec Shanez 

Lecture 
13h45 – 14h40 
Salle à manger 
Gourmandise  
Avec Marine   

Atelier créatif 
Chine  

 15h30 – 17h30 
Salle à Manger 
Gourmandise 
Avec Marine  

Mardi  
07 

France Alzheimer 
Donnons l’argent récolté 
Départ 10h30 en voiture 

Soissons 

  Atelier équilibre 
14h45– 15h15 
Avec Shanez 

Salle 1H 

Mots Fléchés  
15h30 – 17h00 
Salle à manger 
Gourmandise  
Avec Marine   

Mercredi 
08 

Sortie sur le marché    
10h00 – 11h30 

En extérieur  
Avec Françoise et Marine 

Quiz Chine 
15h30 – 17h30 

Salle à manger Gourmandise 
Avec Marine  

Jeudi 
09 

Revue de presse 
10h30 – 11h30 

Au Salon de l’Extension  
Avec Marine 

Tricot 
papotage 

13h45– 14h45 
Avec Marine 

Salon 
Extension 

Mots Fléchés  
15h30 – 17h00 

Salle à manger Gourmandise  
Avec Marine   

Vendredi 
10 

La Causerie 
10h30 – 12h00 
Salon Muttie 

Avec Nawal et Marine 

Jeu de la patate chaude 
Avec ADJ  

 15h15 – 17h30 
Salle à Manger Gourmandise 

Avec Marine 

Samedi 
11 

Le p’tit café 
10h00 – 11h30 
Salle à Manger 
Gourmandise 

Quiz Wivy 
15h45 – 17h00 

Salle à Manger Gourmandise 
Avec équipe hébergement 

Dimanche 
12 

Emissions religieuses 
France Télévision 

08h30 – 12h00 
Petit Salon de l’extension 

Quiz 
15h45 – 17h00 

En extérieur 
Avec équipe hébergement et soignant  
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Programme des activités de la Résidence 

Semaine du 13 au 19 Octobre 2025 

 

 Matin Après-midi 

Lundi 
13 

Gym douce 
10h30 – 11h30 

Au salon 1H 
Avec Shanez 

Lecture 
13h45 – 14h40 

Salle à manger Gourmandise  
Avec Marine   

Mardi 
14 

Chantons Ensemble 
10h30 – 11h30 
Salle à Manger 
Gourmandise 

Atelier équilibre 
14h45– 15h15 
Avec Shanez 

Salle 1H 

Mots Fléchés  
15h30 – 17h00 
Salle à manger 
Gourmandise  
Avec Marine   

Mercredi  
15 

 Sortie sur le marché    
10h00 – 11h30 

En extérieur  
Avec Françoise et 

Marine 

Semaine du goût 
15h15 – 17h30 

Dégustation particulière  

Jeudi  
16 

Le p’tit café 
10h00 – 11h30 
Salle à Manger 
Gourmandise 

Flash Mob  
Place de l’hôtel de ville 

Initié par le syndicat des établissement 
médico-sociaux 

Le thème : « Les vieux méritent 
mieux ! »  

Vendredi 
17 

La Causerie 
10h30 – 12h00 
Salon Muttie 

Avec Nawal et Marine 

Tricot papotage 
15h30 – 17h00 
 Avec Marine  

Peinture intuitive 
15h30 – 17h00 

 Avec intervenant 
extérieur 

Samedi  
18 

Gym douce 
10h30 – 11h30 

Au salon 1H 
Avec Shanez 

Quiz Wivy 
15h45 – 17h00 

Salle à Manger Gourmandise 
Avec équipe hébergement 

Dimanche 
19 

Emissions religieuses 
France Télévision  

08h30 – 12h00 
Petit Salon de l’extension 

Jeux de société 
15h45 – 17h00 

Salle à Manger Gourmandise 
Avec équipe hébergement 
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Programme des activités de la Résidence 

Semaine du 20 au 26 Octobre 2025 

 

 Matin Après-midi 

Lundi 
20 

Gym douce 
10h30 – 11h30 
Salle à Manger 
Gourmandise  
Avec Shanez 

Lecture 
13h45 – 14h40 
Salle à manger 
Gourmandise  
Avec Marine   

 Atelier créatif 
Téléthon  

15h30 – 17h30 
Salle à Manger 
Gourmandise 
Avec Marine 

Mardi  
21 

Chantons Ensemble 
10h30 – 11h30 
Salle à Manger 
Gourmandise 

 

Atelier équilibre 
14h45– 15h15 
Avec Shanez 

Salle 1H 

Mots Fléchés  
15h30 – 17h30 
Salle à Manger 
Gourmandise 
Avec Marine 

Mercredi 
22 

Sortie sur le marché    
10h00 – 11h30 

En extérieur  
Avec Françoise et 

Marine 

Atelier créatif 
Téléthon 

 15h30 – 17h30 
Salle à Manger Gourmandise 

Avec Marine 

Jeudi 
23 

Revue de presse 
10h30 – 11h30 
Au petit salon  
Avec Marine 

Tricot 
papotage 

13h45 – 14h30 
Avec Marine 

Mots Fléchés  
15h30 – 17h00 
Salle à manger 
Gourmandise  
Avec Marine  

Vendredi 
24 

La Causerie 
10h30 – 12h00 
Salon Muttie 

Avec Nawal et Marine 

  Les anniversaires du mois  
15h15-17h30 

Salle à manger gourmandise  
Avec Marine 

Samedi 
25 

Le p’tit café 
10h00 – 11h30 
Salle à Manger 
Gourmandise 

Quiz Wivy 
15h45 – 17h00 

Salle à Manger Gourmandise 
Avec équipe hébergement 

Dimanche 
26 

Changement 
d’heure 

Emissions religieuses 
France Télévision 

08h30 – 12h00 
Petit Salon de 

l’extension 

Quiz 
15h45 – 17h00 

En extérieur 
Avec équipe hébergement et 

soignante  
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Programme des activités de la Résidence 

Semaine du 27 Octobre au 02 Novembre 2025 
 

 Matin Après-midi 

Lundi 
27 

Gym douce 
10h30 – 11h30 

Salle à Manger Gourmandise  
Avec Shanez 

Lecture 
13h45 – 14h40 
Salle à manger 
Gourmandise  
Avec Marine   

Atelier créatif 
Téléthon  

15h30 – 17h30 
Salle à Manger 
Gourmandise 
Avec Marine 

Mardi  
28 

Chantons Ensemble 
10h30 – 11h30 

Salle à Manger Gourmandise 
 

Atelier 
équilibre 

14h45– 15h15 
Avec Shanez 

Salle 1H 

Mots Fléchés  
15h30 – 17h30 
Salle à Manger 
Gourmandise 
Avec Marine 

Mercredi 
29 

Sortie sur le marché    
10h00 – 11h30 

En extérieur  
Avec Françoise et Marine 

Loto « Chine » 
15h15 – 17h30 

Salle à manger gourmandise  
Avec Marine 

Accompagné du goûter à thème 

Jeudi 
30 

Revue de presse 
10h30 – 11h30 
Au petit salon  
Avec Marine 

Halloween  
Chasse aux bonbons des enfants 

15h30 – 17h00 
Salle à manger Gourmandise  

Avec Marine  

Vendredi 
31 

La Causerie 
10h30 – 12h00 
Salon Muttie 

Avec Nawal et Marine 

  Mots Fléchés  
15h30 – 17h00 

Salle à manger Gourmandise  
Avec Marine 

 

Samedi 
01 

Le p’tit café 
10h00 – 11h30 

Salle à Manger Gourmandise 

Quiz Wivy 
15h45 – 17h00 

Salle à Manger Gourmandise 
Avec équipe hébergement 

Dimanche 
02 

Emissions religieuses 
France Télévision 

08h30 – 12h00 
Petit Salon de l’extension 

Quiz 
15h45 – 17h00 

En extérieur 
Avec équipe hébergement et 

soignant  
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ENCORE PLUS D’ANIMATIONS 
Il n’y a pas que l’animateur qui propose des actions pour votre bien-être ! 

Pour bénéficier de ces animations, il suffit d’appeler le 9 depuis votre téléphone ou 

de demander à un membre du personnel de vous y accompagner. 

 

Shanez, professeure APA (Activités Physiques Adaptées), 
vous propose des activités thérapeutiques non 
médicamenteuses, notamment : 

- Gymnastique douce le lundi à 10h30 
- Gym tonique le mardi à 14h30 

 

Tous les jours, les aides-soignants sont présents 

de 16h15 à 17h15 pour un moment d’animation, 

d’échange, de partage et de bien-être. N’hésitez pas 

à exprimer vos souhaits, vos envies ou encore vos 

besoins. 

Envie de discuter, d’une manucure, de faire un tour en ville, ou juste dans 

le jardin, un jeu de société… Le week-end l’équipe d’hébergement viendra 

renforcer les temps d’animation. 

Marie-Charlotte, psychologue, propose un atelier cognitif 2 
jeudis par mois en début d’après-midi. 

Nawal, kinésithérapeute et cadre du service 
bien-être et rééducation intervient sur prescription médicale 
dans le maintien de l’autonomie, la rééducation 
fonctionnelle. Elle co-anime avec Marine la Causerie le 
vendredi matin. 

Un membre de votre famille ou un ami souhaite devenir bénévole 
au sein de la résidence ? 

Ils seront les bienvenus dans l’équipe ! Pour cela il suffit d’envoyer 
un mail à Madame VAN VLIERBERGE, Directrice. 
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2.3.4 – Le courrier  

 

Le courrier reçu par les résidents demeure personnel et confidentiel.  

Le courrier à l’arrivée est distribué chaque jour. Pour le courrier au départ, 

une boîte aux lettres est à la disposition des résidents à l'accueil.  

Lors de la constitution de son dossier administratif, le résident et/ou son 

représentant est invité faire valoir ses préférences quant aux modalités de 

réception et distribution de son courrier sur un formulaire spécifique.  

En cas de réexpédition du courrier, la famille et/ou son représentant 

fournira des enveloppes de réexpédition préaffranchies. La réexpédition 

des courriers aura lieu les 15 et 30 du mois. 

 

Le saviez-vous ? 
 

Depuis quand consomme-t-on des pâtisseries ? 

 

Les archéologues et historiens s’accordent pour dire que les premières 

pâtisseries du monde occidental remontent aux Grecs du VIIe millénaire 

avant notre ère. Elles étaient préparées avec de la farine, du lait et du miel, 

puis cuites sur une pierre chauffée. Le métier de pâtissier apparaît quant à 

lui dans la Rome du IVe siècle av. J.-C., avec la création de la corporation 

des pastillariorum. Les pâtisseries de l’époque étaient alors faites à base 

de pâte phyllo. 

 

 

 

 

ZOOM SUR LE REGLEMENT DE FONCTIONNEMENT 

Vous informer sur nos engagements ! 
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PETITES NOUVELLES DES RÉSIDENTS 
 

N’oubliez pas de leur souhaiter un joyeux anniversaire ! 

Mr LASSON Gérard, le 10 Octobre (93 ans) 

Mr MINART Jacques, le 17 Octobre (88 ans) 

Mme YVERNEAU Françoise, le 19 Octobre (94 ans) 

Mme INFANTI Nicolle, le 27 Octobre (89 ans) 

Mme JACOB Colette, le 30 Octobre (97 ans) 

 

Nous souhaitons la bienvenue à : 

Mme CAPELLE Mauricette 

 

 

Condoléances 

 

Notre émotion est encore vive et nous adressons une fois encore toutes 

nos condoléances à la famille endeuillée de : 

Mme BRICOUT Elisabeth 

Mr DEVRIENDT Claude 

Mr FIEULAINE Alain 

Mme BILLET Gisèle  
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CITOYEN AVANT TOUT 

Que se passe-t-il dans ma ville ? 
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Bonjour à tous,  

Je suis Héléna BOUCAUX, j’ai 15 ans. Je suis 

actuellement en CAP agent d’accompagnement 

au grand âge au lycée Jean Bouin de Saint-

Quentin. J’ai choisi cette orientation car j’aime 

être au contact des personnes âgées, 

d’apprendre au quotidien à vos côtés.  

J’ai fait de l’équitation pendant plusieurs 

années, j’ai dû arrêter cette activité mais je 

compte bien reprendre, cette passion me 

manque.  

 

Bonjour à tous,  

Je suis Beverly POTEL, j’ai 18 ans. Je suis 

actuellement en Bac pro ASSP 

(accompagnement soins et services à la 

personne). J’apprécie travailler auprès de 

différents publics des enfants à la personne 

âgée. J’aime apprendre et découvrir des 

différentes personnes que je peux rencontrer.  
 

Le saviez-vous ? 
QUE SE PRODUIT-IL LORS DES ÉQUINOXES ? 
 

L’équinoxe de printemps a lieu le 20 mars et celui d’automne le 23 

septembre. Ce sont deux moments particuliers de l’année où la durée du 

jour est égale à celle de la nuit, quel que soit l’endroit de la planète. Cela 

s’explique par la position du Soleil : à ce moment-là, il se situe dans le plan 

de l’équateur terrestre, passant de l’hémisphère sud à l’hémisphère nord 

au printemps, et inversement à l’automne. 

PRESENTATION DES STAGIAIRES 
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Nawal KOULOUH, pour la rééducation : 
 

Bonjour à tous,  
L'automne est arrivé, avec lui ses jolies couleurs et les goûters 

réconfortants.  

Il n'est néanmoins pas un mois ou l'activité physique s'arrête !  

Je serai ce mois, peut-être moins disponible, mais n'hésitez pas à me faire 

appeler si nécessaire, nous sommes un peu occupées pour le PATHOS. 

Mais qu'est-ce que c'est ?  

Le PATHOS est un outil d’évaluation qui permet à l'EHPAD de qualifier et 

de quantifier les soins nécessaires pour une personne âgée. La coupe 

PATHOS est réalisée sous la responsabilité du médecin.  

En l'absence de médecin coordonnateur, avec Myriam OUBUIH et le Dr 

OUY Justine nous balayons chaque dossier et chaque besoin en soin pour 

tous les résidents.  

La coupe PATHOS permet de déterminer le budget en soin alloué par 

l'ARS pour les prochaines années.  

Belles journées à toutes et à tous.  

 

Françoise MAQUIN, pour l’hôtellerie : 
 

Bonjour à tous 

Des petits changements dans l'équipe hébergement au cours du mois de 

Septembre. 

En effet, Jonathan et Guillermina ont quitté la résidence. Il s'agit de leur 

choix, souhaitons-leur une bonne continuation. 

Hamid a rejoint notre équipe sur le poste de plonge et Valérie ; lingère a 

souhaité quitter la lingerie pour un poste hôtelier. 

A noter également le retour de Pascaline qui a travaillé à la Maisonnette 

par le passé. Elle occupe désormais le poste de lingère. 

LE PETIT MOT DES ENCADRANTS… 

Hôtellerie, restauration, soins et administration… le neuf ! 
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Petit retour sur la formation du linge faite en Septembre : avec l'aide du 

formateur nous avons revu le poste de tri pour optimiser le travail. L'achat 

de deux rolls (chariot de tri) était nécessaire. Merci à la direction pour son 

écoute sur le sujet. 

Et n'oubliez pas d'encourager Sonia qui, à son tour, ira à Nanterre pour 

passer son titre professionnel 🙂 

 
Myriam OUBUIH, pour les soins :  
 

Bonjour à tous, 

 Comme tous les ans, l’établissement organise la campagne vaccinale 

contre la grippe des résidents et des professionnels. Concernant les 

résidents, la campagne de vaccination sera couplée à la vaccination contre 

le Covid-19, conformément aux recommandations de la HAS, la campagne 

de débutera dès le 14 octobre 2025. 

Comme vous le savez, les personnes âgées sont particulièrement à risque 

de développer une grippe sévère, et la vie en collectivité majore le risque 

de transmission. La prochaine campagne prend en compte le risque de co-

circulation des virus grippaux et du SARS-COV 2, afin de protéger le plus 

grand nombre de personne à risque et de limiter l’impact sur le système de 

santé. 

L’épidémie de grippe sur tout le territoire a été sévère l’année dernière. Il 

est donc important pour les résidents de se poser la question d’une 

vaccination personnelle pour diminuer la circulation du virus. La 

vaccination anti grippale ne permet pas toujours d’éviter la maladie, mais 

elle réduit le risque de complications graves ou de décès. 

La prévention de la grippe repose sur la vaccination mais également sur le 

respect des mesures barrières : hygiène des mains, port d'un masque, 

isolement des personnes malades. 

 Le vaccin contre la grippe est pris en charge à 100% après 65 ans et dans 

le cadre de certaines pathologies chroniques. Merci de transmettre aux 

infirmières les bons de prise en charge de votre proche si vous en êtes le 

destinataire. 

  



OCTOBRE 2025, N°175 L'INTEMPOREL 
 

24 

Je vous remercie pour la prise en compte de ces éléments. Protégez-vous ! 
 
Amélie VALLLEZ LE FLOHIC, l’administratif : 
 

Chères familles, 

Nous souhaitons vous informer qu’au cours de ce mois, notre 

établissement consacre une partie importante de son travail à la mise à 

jour du Document Unique d’Évaluation des Risques Professionnels, plus 

connu sous le nom de DUERP. 

Ce document obligatoire permet d’identifier et d’analyser l’ensemble des 

risques auxquels les professionnels peuvent être exposés dans leur 

activité quotidienne. Il s’agit, par exemple, de la manutention, de l’hygiène, 

de l’organisation des locaux ou encore des risques liés à la fatigue et au 

stress. 

La mise à jour régulière de ce document est essentielle. Elle a pour objectif 

d’améliorer en permanence les conditions de travail de notre personnel, de 

renforcer la prévention et de garantir un accompagnement sûr et de qualité 

pour vos proches. 

Cette démarche est collective. Elle implique la direction, les responsables 

de service et l’ensemble des équipes de terrain qui connaissent au mieux 

la réalité de leur métier. Leurs observations et leurs propositions 

permettent d’enrichir ce document et de rendre les actions de prévention 

concrètes et efficaces. 

En prenant soin de la sécurité et du bien-être des professionnels, nous 

renforçons directement la qualité de vie et la sécurité des résidents. Ce 

travail de fond, parfois discret, contribue à assurer chaque jour un 

environnement fiable, respectueux et attentif. 

Je tenais à partager avec vous cette information car la confiance et la 

transparence font partie intégrante de notre engagement à vos côtés. 

Avec toute ma considération. 
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Bon à savoir  

Vous souhaitez nous faire part d’une plainte, 

d’une réclamation ou d’un évènement 

indésirable, qu’il vous concerne directement, 

que vous en ayez été témoin ou communiqué 

par une personne qui n’est pas en capacité de 

le signaler par écrit, nous vous inviton  s à 

compléter une fiche « Je signale ». 

Cette fiche est disponible en libre service à 

l’accueil de la résidence. Il faudra en compléter 

le recto et la déposer à l’accueil ou la remettre 

à un encadrant. 

 L’objectif de cette fiche est de nous remonter l’évènement afin que nous 

puissions de notre côté mettre en place les actions préventives et 

correctives nécessaires pour éviter que la situation ne se reproduise. 

De plus nous faisons un retour au déclarant relatif aux actions mises en 

œuvre. 

Un suivi annuel est effectué auprès des représentants des résidents et 

des familles (CVS) et du personnel (CSE). 

La direction s’engage au travers d’une charte d’incitation au signalement 

à ne pas entamer de procédure disciplinaire à l’encontre d’un 

professionnel qui aura signalé un manquement aux règles de sécurité 

ou une erreur dans l’application de celles-ci. 

Bon à Savoir   

Vous souhaitez suivre l’actualité de la résidence en temps 
réel ? 

Téléchargez l’application FamilyVi et demandez à Marine 

l’animatrice ou à l’accueil votre code résident ! Nous sommes heureux de partager 

chaque jour avec vous le quotidien des résidents et des équipes. 
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Le livret d’accueil et le projet d’établissement, pour tout savoir sur la 
résidence, sont à votre disposition à l’accueil ! 
 
Appeler l’accueil et demander un rendez-vous avec la bonne personne :  

 En lien avec les médicaments ou vos soins médicaux : 

Myriam OUBUIH, infirmière coordonnatrice 

Rosène TANNIERES, infirmière référente  

 En lien avec votre moral : 

Marie-Charlotte NATTIER, psychologue  

 En lien avec l’hébergement, la lingerie, l’animation, la 
restauration et la maintenance 

Françoise MAQUIN, responsable de l’hébergement 

Olivier POULET, agent technique 

Julien LAPLACE, chef de cuisine  

Marine CHANTREUX, animatrice 

 En lien avec la rééducation : 

Nawal KOULOUH, kinésithérapeute 

Shanez NACER, professeur en activité physique adaptée 

 En lien avec de l’administratif : 

Priscilla NOIROT, secrétaire 

Amélie VALLEZ LE FLOHIC, directrice adjointe 

N’hésitez pas à solliciter un rendez-vous avec la directrice, 

Claire VAN VLIERBERGE. 

FAIRE REMONTER UNE INFORMATION ? 

Trouver le bon interlocuteur ! 
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